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План  внеурочной деятельности (ФГОС) 

для 6-9-ых классов ГБОУ СОШ №3 на 2022-2023 уч. год 

№ 

п/п 
Программы по внеурочной 

деятельности 
Направления ВД 

Формы организации 

внеурочной деятельности 
вид деятельности 

количество часов в неделю 

классы 

6А,В 
6Б 

(кадеты) 
7А,Б,В 8А,Б,В 

9А,Б,В,

Г 

Программы, рекомендуемые для обязательного освоения обучающимися  

1 "Разговор о важном" 

Социальное, духовно-

нравственное,информационно-

просветительское,патриотическ

ое, краеведческое, 

экологическое  

час общения, дискуссии 
проблемно – 

ценностное общение 
1 1 1 1 1 

2 

"Увлекательная  жизнь 

класса" 

подпрограмма "В жизнь 

по безопасной дороге" 

социальное  

оздоровительные 

мероприятия, 

тематические беседы 

,акции по БДД 

проблемно – 

ценностное общение 

1 1 

      

"Увлекательная  жизнь 

класса" 

подпрограмма "Я 

принимаю вызов" 

спортивно- 

оздоровительное; 

социальное 

Студия ,социально-

моделирующие игры, 

тренинги, общественно 

полезные практики и 

акции        

проблемно – 

ценностное общение 

1 1 1 "Увлекательная  жизнь 

класса" 

подпрограмма "Быть 

гражданином:мои права,  

моя ответственность, 

мой выбор" 

Социальное, духовно-

нравственное  
час общения  

проблемно – 

ценностное общение 



"Увлекательная  жизнь 

класса" 

подпрограмма 

"РДШ"(Российское 

движение школьников) 

Социальное  

Общественно-полезные 

практики, акции, КТД, 

сетевые проекты, 

волонтерские акции 

проблемно – 

ценностное общение, 

волонтерская 

деятельность 

"Увлекательная  жизнь 

класса" 

подпрограмма 

"Информационная 

безопасность" 

социальное учебный курс 
проблемно – 

ценностное общение 
      

3 
"Юные друзья 

пограничников" 

духовно-нравственное, 

социальное 
ВПК 

военно-

патриотическая 

деятельность 

  2   2   

4 УНИБОС 

спортивно- 

оздоровительное; 

социальное 

секция  

силовая подготовка 

,турниры и 

соревнования 

  2   

5 
"История Самарского   

края"  
духовно нравственное 

модульный учебный курс, 

социальный практикум, 

метапредметные 

конкурсы, экскурсии, 

олимпиады 

проблемно – 

ценностное общение 
1 1 1     

6 

Развитие функциональной 

грамотности(читательская

, математическая, 

финансовая, естественно-

научная, креативное 

мышление) 

обще- интеллектуальное 

учебный курс, 

социальный практикум, 

метапредметные 

конкурсы, олимпиады, 

исследования РISA 

Познавательная 

деятельность 
1 1 1 1 1 

Вариативная часть (личный выбор обучающихся ) 

7 

Программирование 

мультимедийных 

объектов на языке 

"Scratch" 

обще- 

интеллектуальное 

творческая лаборатория, 

практикум 

Познавательная 

деятельность 
1 1   

8 3D моделирование обще- интеллектуальное 

творчекая лаборатория, 

практикум,  проекты, 

выставки, конкурсы (Точка 

роста) 

Познавательная 

деятельность 
1 1   

9 Рукодельница общекультурное 

творческое объединение, 

конкурсы и выставки 

творческих работ 

Художественное 

творчество 
2 2   



10 СМГ(спец.-мед.группа) 

спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

учебный курс 
оздоровительная 

деятельность 
1 

11 
"Ровесники" общекультурное театральная студия  художественное 

творчество  
1       

12 ЮИД "Перекресток" социальное 
Тренинги ,занятия, 

агитбригады 

Проблемно – 

ценностное общение, 

социальное 

творчество     

  1   

13 
"Школа медиации" 

социальное 
культурологическая студия  Проблемно-

ценностное общение, 

поисковое дело 

1 

14 Школьный музей  социальное музейная практика 1 

15 

Волонтеры-"С.С.С.Р." Социальное  Общественно-полезные 

практики, акции, КТД, 

сетевые проекты, 

волонтерские акции 

Проблемно – 

ценностное общение, 

ценностно-

ориентированная 

деятельность 

1 

16 
"Человек и общество"/ 

"История в личностях 
обще- интеллектуальное 

учебный курс, 

индивидуально-

групповые консультации  

Познавательная 

деятельность     
    2 

17 
"Мир биология"/ Мир 

географии" 
обще- интеллектуальное 

Познавательная 

деятельность 
        2 

18 "Диалоги на английском " обще- интеллектуальное 
Познавательная 

деятельность 
        1 

19 
"Мир химии"/ Мир 

физики" 
обще- интеллектуальное 

Познавательная 

деятельность 
        1 

20 
" Профильный 

каникулярная смена "Твой 

выбор" 

обще- интеллектуальное 

общественно полезные 

практики, олимпиады, 

исследовательская 

деятельность, 

конференции 

Познавательная 

деятельность 
        1 

ИВСЕГО  12 17 14 16 14 
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