
Извлечение из ООП НОО 

 Приказ №325-од  от 31.08.2023г 

 

 План внеурочной деятельности ГБОУ СОШ  №3 на 2023-2024 уч. год ТУ/ ДО: Северо-Восточное 

  Кол-во учебных дней в неделю -  5        Населенн
ый пункт: 

г.о.Похвистнево 

                    

 уровень начального общего образования                  

№ Направл
ение ВД 
в 
соответс
твии с 
ФОП * 

Реализуемая программа Количество часов по классам ** Форма 
организац
ии 

Доля (в %) пассивности 
уч-ся (сидение за партой 
и т.п.) при реализации 
курса внеурочной 
деятельности (в целом за 
курс) + примечание 

1 
классы 

2 классы 3 классы 4 классы 

а б в а б в г а б в в г б в г 

1 Спортив
но-
оздоров
ительна
я 
деятель
ность 

Динамическая пауза. Программа курса внеурочной 
деятельности , автор  Матвеева А.П. Динамическая пауза. 
Физическая культура 1-4 классы, М.: Просвещение, 2021г.,  
утверждена приказом директора ГБОУ СОШ № 3 города 
Похвистнево № 109-од от 28..04.2023 г. 

2 2 2                         игры-
соревнова
ния 

пассивность -0%; 
 Примечание:реализуется 
в течение года классным 
руководителем 

2 Адаптивная физическая культура. Авторская программа  
Лисицкой Т.С. "Адаптивная физическая культура "Урок 
физической культуры – нестандартные методики"Линия 
УМК Т. С. Лисицкой. Физическая культура. (1-4 класс), 
утверждена приказом директора ГБОУ СОШ № 3 города 
Похвистнево № 109-од от 28.04.2023 г. 

      1 1 1 1                 секция пассивность -0%; 
примечание:реализуется 1 
раз в неделю (по 
расписанию) в рамках 
ШСК "Стрижи"- педагогом 
предметником 
 ( разновозрастные  
группы 1-2 классы) 

3 Баскетбол. Программа курса ВД составлена на основе 
авторской программы «Баскетбол общеобразовательных 
учреждений, 1-4 классы, «Баскетбол для начинающих» 
(автор-составитель А.А.Шавель, Волгоград: Учитель.2018 ; 
утверждена приказом директора ГБОУ СОШ № 3 города 
Похвистнево № 109-од от 28.04.2023 г. 

              1 1       1 1   секция пассивность -0%; 
примечание:реализуется 1 
раз в неделю (по 
расписанию) в рамках 
ШСК "Стрижи"- педагогом 
предметником 
 ( разновозрастные  
группы 3и 4 классы) 



4 Проектн
о-
исследо
вательск
ая 
деятель
ность 

Волшебный мир сказки. Программа  курса внеурочной 
деятельности, автор Назарова М.В., утверждена приказом 
директора ГБОУ СОШ № 3 города Похвистнево № 109-од от 
28.04.2023 г. 

      1 1 1 1                 мини-
исследова
ния 

пассивность -менее 30 %; 
 Примечание: реализуется 
по расписанию педагогом-
предметником, 
 ( разновозрастные группы 
1-2 классы) 

5 Школа нравственности. Программа  курса внеурочной 
деятельности, автор Назарова М.В., утверждена приказом 
директора ГБОУ СОШ № 3 города Похвистнево № 109-од от 
28.04.2023 г. 

              1 1 1 1         творческая 
мастерская  

пассивность -менее 30 %;  
примечание:реализуется 
по расписанию -
педагогом 
предметником 

6 Мои первые проекты. Программа курса ВД,   авторы 
:Левкина Т., Самарина Е.В.,  Семенова Л.В. И др ; 
утверждена приказом директора ГБОУ СОШ № 3 города 
Похвистнево № 109-од от 28..04.2023 г. 

              1 1 1 1 1 1 1 1 исследоват
ельские 
проекты 

пассивность - 10%;  
примечание:реализуется в 
течение года по 
расписанию- классным 
руководителем или 
учителем предметником  

7 Коммун
икативн
ая 
деятель
ность 

Разговоры о важном Примерная рабочая программа курса 
внеурочной деятельности  "Разговоры о важном" (НОО, 
ООО, СОО). - М.: ИСРО РАО, 2022г. Одобрена решением 
федерального учебно-методического объединения по 
общему образованию Протокол   № 6/22 от 15.09.2022г, 
Москва, 2022 (edsoo.ru) 
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_kursa_v
neurochnoj_deyatelnosti_Razgovori_o_vazhnom_NOO_OOO_
SOO_.htm, утверждена приказом директора ГБОУ СОШ № 3 
города Похвистнево № 109-од от 28.04.2023 г. 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 классный 
час 

пассивность -менее 10%; 
примечание:реализуется в 
течение года  первым 
уроком по понеделькам - 
классным руководителем 

8 Увлекательная жизнь класса Модульная программа 
составлена на основе: 
- программы "В жизнь по безопасной дороге". 
Профилактика детского дорожно-транспортного 
травматизма. 1-6 классы. Фролова Т.В.; 
- авторской программой ВД Обуховой Л.А., Лемяскиной 
Н.А., Жиренко О.Е. " Новые 135 уроков здоровья, или 
Школа докторов природы»(1–4 классы). – М.: ВАКО, 2011. – 
288 с, утверждена приказом директора ГБОУ СОШ № 3 
города Похвистнево № 109-од от 28.04.2023 г. 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 обществен
но-
полезные 
практики 

пассивность -менее 50%; 
примечание: модульная 
программа,которая 
включает в 
скбя  несколько 
подпрограмм по разным 
направлениям развития 
личности 
ребенка,  реализуется в 
течение года  классным 
руководителем 



9 ЮИД "Светофорик". Программа  курса внеурочной 
деятельности, автор Табакова В.А.,  утверждена приказом 
директора ГБОУ СОШ № 3 города Похвистнево № 211-од от 
30.08.2022 г. 

          1 1                 обществен
но-
полезные 
практики 

пассивность менее 10%; 
 примечание: реализуется 
в течение года по 
расписанию (сборная 
группа)- педагогом    
предметником    
( разновозрастная группа 
1-4 классы) 

10 Художес
твенно-
эстетиче
ская, 
творческ
ая 
деятель
ность 

Куклы из бабушкиного сундука. Программа  курса 
внеурочной деятельности, автор Назарова М.В., 
утверждена приказом директора ГБОУ СОШ № 3 города 
Похвистнево № 109-од от 28.04.2023 г. 

                      1     1   пассивность -0%; 
примечание: реализуется 
в течение года по 
расписанию(сборная 
группа)- педагогом 
предметником  

11 Ритмика. Программа курса ВД,   автор Милова ЕВ.; 
утверждена приказом директора ГБОУ СОШ № 3 города 
Похвистнево № 109-од от 28..04.2023 г. 

1 1 1 1 1 1 1         1 1     художеств
енная  
студия  

пассивность -0%; 
примечание: реализуется 
в течение года по 
расписанию- педагогом 
предметником  
( разновозрастная группа 
1-2, 3-4 классы) 

12 На сцене сказка Программа  театрального кружка автор 
Прохорова Т.С., ; утверждена приказом директора ГБОУ 
СОШ № 3 города Похвистнево № 211-од от 30.08.2022 г. 

                  1 1         художеств
енная  
студия  

пассивность -менее 10 %;  
примечание: реализуется 
по расписанию (сборная 
группа)-педагогом 
предметником 
( разновозрастная группа 
2-4 классы) 

13 Информ
ационна
я 
культура 

Основы информационной культуры Программа курса ВД 
авторы Прохорова Т.С. Самарина Е.В; утверждена приказом 
директора ГБОУ СОШ № 3 города Похвистнево № 109-од от 
28.04.2023 г. 

              1 1 1 1         учебный 
курс 

пассивность -менее5 0%; 
примечание:реализуется 1 
раз в неделю (по 
расписанию)- педагогом 
предметником  

14 Интелле
ктуальн
ые 
марафо
ны 

Робототехника(легоконструирование) . Программа курса 
ВД равтор Левкина Т.Н., утверждена приказом директора 
ГБОУ СОШ № 3 города Похвистнево № 109-од от 28.04.2023 
г. 

      1 1 1 1 1 1             учебная 
лаборатор
ия 

пассивность -менее30%; 
примечание  реализуется 
1 раз в неделю (по 
расписанию)- педагогом 
предметником в "ТОЧКЕ 
РОСТА"  
(разновозрастые руппы 1-
2 ; 3-4 классы) 



15 ШАХМАТЫ. Программа курса ВД смоставлена на  основе 
примерной программы по шахматам  к завершѐнной 
предметной линии учебников «Шахматы в школе» для 1-4  
классов под редакцией Е.А. Прудниковой, Е.И. Волковой, 
утверждена приказом директора ГБОУ СОШ № 3 города 
Похвистнево № 109-од от 28.04.2023 г. 

      1 1         1 1     1 1 игры-
соревнова
ния 

пассивность -менее 10%; 
примечание :реализуется 
1 раз в неделю (по 
расписанию)- педагогом 
предметником  в "ТОЧКЕ 
РОСТА"  
(разновозрастные группы  
1-2,3-4 классы) 

16 Учение с 
увлечен
ием! 

Учимся для жизни (развитие функциональной 
грамотности). Программа курса ВД разработана на основе 
авторской программы Самыкиной С. В., к.п.н., доцента 
кафедры начального образования СИПКРО и авторской 
программы «Финансовая грамотность», автор Ю. Н. 
Корлюгова. Учебная программа. 2–4 классы 
общеобразовательных организаций — М.: ВИТА-ПРЕСС, 
2014.,  утверждена приказом директора ГБОУ СОШ № 3 
города Похвистнево № 109-од от 28.04.2023 г. 

      1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 учебный 
курс 

пассивность -менее 50%; 
примечание:реализуется 
модульно (по 
расписанию)- педагогом 
предметником: 
модуль. Читательская 
грамотность (1 четв.); 
модуль. Математическая 
грамотность ( 2 четв.); 
модуль Финансовая 
грамотность (3 четв.) 
модуль. Естественно-
научная грамотность (4-я 
четв.) 

17 Учимся учиться. Программа коррекции  разработана  
Прохоровой Т.С., Самариной Е.В, Салтаевой Н.Г., 
Семеновой Л.В.; утверждена приказом директора ГБОУ 
СОШ № 3 города Похвистнево № 109-од от 28.04.2023 г. 

                      1 1 1 1 учебный 
курс 

пассивность -менее 50%; 
реализуется педагогом 
предметником  

18 Рассказы по истории Самарского края. Примерная 
программа.  Авторы:  Козловская Г.Е., Московский О. В., 
Ремезова Л. А. - Самара, 2019г., утверждена приказом 
директора ГБОУ СОШ № 3 города Похвистнево № 109-од от 
28.04.2023 г. 

                      1 1 1 1 учебный 
курс 

пассивность -менее 25%; 
реализуется педагогом 
предметником  

Количество часов предлагаемых обучающемуся на выбор 1
0 

1
0 

1
0 

1
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1
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1
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1
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1
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1
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1
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1
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1
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 Проверка: 

Итого часов в неделю, финансированию на классы 15 32 32 32  111 

  Количество часов в неделю, финансируемых на класс 5 5 5 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8  111 
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