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 План внеурочной деятельности ГБОУ СОШ №3  на 2023-2024 уч. год уровень среднего общего образования 
уровень среднего общего образования 

ТУ/ ДО: Северо-Восточное 

  Количество учебных дней в неделю: 6  Населенный 
пункт: 

г.о.Похвистнево 

 уровень среднего общего образования     
№ Направление 

ВД в 
соответствии 
с ФОП * 

Реализуемая программа Количество часов по 
классам ** 

Форма 
организации 

Доля (в %) пассивности 
уч-ся (сидение за партой 
и т.п.) при реализации 
курса внеурочной 
деятельности (в целом за 
курс) + примечание 

10 классы 11 классы 

1 ВД по учебным 
предметам 
образовательн
ой программы 

Россия - моя история. Программа курса внеурочной деятельности "Россия - моя история".  
- М.: ИСРО РАО, 2023 г. 
htps://fgosreestr.ru/uploads/files/ba6e8e6c09548504f246eb9d770d2914.pdf 

  1 лекторий пассивность -менее 70%; 
 примечание: реализуется в 
течение года   - классным 
руководителем или 
учителем предметником 

2 ВД, 
направленная 
на развитие 
личности, 
профориентац
ию, 
предпрофильн
ую подготовку 

"Россия - мои горизонты"  (программа в разработке) 1   учебный курс пассивность -менее 50%; 
 примечание: реализуется в 
течение года  первым 
уроком по понеделькам - 
классным руководителем 

3 Карате  Модифицированна программа  на основе  авторской  программы  
педагог дополнительного образования Хейфец С.С.; утверждена приказом директора 
ГБОУ СОШ № 3 города Похвистнево № 109-од от 28.04.2023 г. 

1   секция  пассивность -0%;реализуется 
2 раз в неделю по 
расписанию (сборная 
группа)- педагогом 
предметником (в рамках 
ШСК "СТРИЖИ") 

4   Баскетбол. Программа курса ВД  составлена  на основе «Комплексной программы 
физического воспитания учащихся 1-11 классов образовательных учреждений» под 
редакцией В.И. Ляха, А.А. Зданевича(2013г.). ; утверждена приказом директора ГБОУ СОШ 
№ 3 города Похвистнево № 109-од от 28.04.2023 г. 

1   секция  пассивность -0%;реализуется 
1 раз в неделю по 
расписанию (сборная 
группа)- педагогом 
предметником (в рамках 
ШСК "СТРИЖИ") 



5 ВД по 
реализации 
комплекса 
воспитательны
х мероприятий 

Разговоры о важном. Примерная рабочая программа курса внеурочной деятельности   
(НОО, ООО, СОО). - М.: ИСРО РАО, 2022г. Одобрена решением федерального учебно-
методического объединения по общему образованию Протокол   № 6/22 от 15.09.2022 г, 
Москва, 2022 (edsoo.ru) 
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_kursa_vneurochnoj_deyatelnosti_Razgo
vori_o_vazhnom_NOO_OOO_SOO_.htm, утверждена приказом директора ГБОУ СОШ № 3 
города Похвистнево № 109-од от 28.04.2023 г. 

1 1 классный час пассивность -менее 30%; 
 примечание: реализуется в 
течение года  первым 
уроком по понеделькам - 
классным руководителем 

Нравственные основы семейной жизни. Примерная рабочая программа курса 
рекомендована  Координационным советом учебно-методических объединений в 
системе общего образования Самарской области (протокол № 30 от 
30.04.2020)утверждена приказом директора ГБОУ СОШ № 3 города Похвистнево № 109-
од от 28.04.2023 г. 

1   учебный курс пассивность -менее 50%; 
 примечание: реализуется в 
течение года   -  учителем 
предметником 

6 ВД по 
организации 
деятельности 
ученических 
сообществ 

Жизнь ученических сообществ. Программа курса ВД, автор Софина А.В., утверждена 
приказом директора ГБОУ СОШ № 3 города Похвистнево № 109-од от 28.04.2023 г. 

  1 КТД пассивность -менее 5%; 
 примечание: реализуется в 
течение года   -  учителем 
предметником 

7 Волонтерский отряд "С.С.С.Р". Реализация мероприятий календарногог плана  
Программы Воспитания и социальных акций различных уровней  ; утверждена приказом 
директора ГБОУ СОШ № 3 города Похвистнево № 109-од от 28.04.2023 г. 

1 общественно-
полезные 
практики 

пассивность менее 10%; 
 реализуется в течение года  
разовыми часами (сборная 
группа)- педагогом 
предметником   ( 
разновозрастная группа 5-
11  классы) 

8 Медиа-центр  "Мы вмесите". Деятельность направлена на освещение жизни школы в 
медиапространстве  ; утверждена приказом директора ГБОУ СОШ № 3 города 
Похвистнево № 109-од от 28.04.2023 г. 

1   общественно-
полезные 
практики 

пассивность -30%; 
примечание: 
реализуется  разовыми 
часами (сборная группа)- 
педагогом предметником 
(в рамках работы ТОЧКИ 
РОСТА") 
( разновозрастная группа 
8-11  классы) 

9 Школьный музей. Программа курса ВД ,автор Павлов А.А., утверждена приказом 
директора ГБОУ СОШ № 3 города Похвистнево № 109-од от 28.04.2023 г. 

  1 исследовательск
ие проекты 

пассивность менее 50%; 
 реализуется в течение года 
по расписанию (сборная 
группа)- педагогом 
предметником   ( 
разновозрастная группа 7-
8 классы) 

10 Школа медиации "ОБИДКА"- Программа курса ВД автор Мастерова М.В., утверждена 
приказом директора ГБОУ СОШ № 3 города Похвистнево № 109-од от 28.04.2023 г. 

  1 учебный курс пассивность менее 50%; 
примечание: реализуется в 
течение года по расписанию 
(сборная группа)- педагогом 
предметником    
( разновозрастная группа 
7- 9 классы) 

Количество часов предлагаемых обучающемуся на выбор 11 10  Проверка: 



Итого часов в неделю, финансированию на классы 6  6 

  Количество часов в неделю, финансируемых на класс 3 3  6 
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