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IHosicHuTeIbHASA 3aNIMCKA

[Ipensiaraemasi mporpaMma 3JIEKTUBHOTO Kypca « AHTPONIOT€HETHKA) NpeIHa3HaueHa
i ipodunpHOM nmoarotoBku ydammuxces 10 knacca. Kypce paccunran Ha 34 ygaca.

OnHMM W3 TPHOPHUTETHBIX HAIMPABICHUNH COBPEMEHHON OHOJIOTHYECKOW SBIISETCS
reHeTHKa. Belmko ee Kak TEOpeTHYecKoe, TaK U NPUKIAJHOE 3HAYEHHE, HO 0CO00E€ MECTO
3aHMMaeT TeHeThka denoBeka. Ilepen nuIOM ri100anbHBIX MPOOIEM, TOPOKICHHBIX
Pa3BUTHEM YEJIOBEUYECKOW LMBHIIM3ALIMM, U3BECTHBIA NpHU3bIB JpeBHUX: «Ilo3Hail ceds»,
3BYYUT CETOAHS KAaK HHUKOTJA aKTyaJbHO. ['€HeTHKa YeJIoBEKa JOJDKHA OTBETHTh Ha
MHOTOYMCIICHHBIE BOIIPOCHI, KAacarOLIUECs T'E€HETUYECKUX IOCIEACTBUN 3arps3HEHUs
OKpYXXaloIlled Ccpelbl, CMEUIeHHs TeHO(OHIOB paHEe M30JUPOBAHHBIX IMOIMYJIALNM.
[ToaTomMy, BecbMa aKTyalbHBIM, SIBJISIETCSl YIJIyOJIEHHE COAEpXkKaHMsl 3TOro paszeia B
pamMKax CpeqHEdl MIKOJbl. ODTO aKTyalbHO MU C MO3MLIMHA KOHLENUUU TNPOQHUILHOTO
oOyueHus, U ¢ TMO3ULUNA (QOPMHUPOBAHUS ECTECTBEHHOHAYYHOTO W TI'YMaHUCTUYECKOTO
MHUPOBO33pEHUS, U C MO3ULUNA BOCHUTAHUS OMOJIOTMYECKOM M IKOJOTMYECKON KyJIbTYpPbI
MOJIOZOro nokoJieHus. [Iporpamma npeanosnaraer 0oJiee MOAPOOHOE M3YUEHHUE OTIAEIBHBIX
TeM Kypca «OOmias OHMOJOTHS», TaKMX KaK «3aKOHOMEPHOCTH HACJIEACTBEHHOCTH U
U3MEHUYMBOCTH», «['€HEeTMKa W 3I0pOBbE YEJIOBEKa». 3AHATHS JKENATEIbHO IMPOBOJUTH
napajuieIbHO ¢ ypokaMmu oOmield ouonoruu. IIporpamma mo3BoJiieT OpUEHTUPOBATHCA Ha
MHTEPEChl Y4YAIIUXCA W T[OATOMY IIOMOraeT peliarb BaXKHble Y4yeOHbIE 3aJayd,
CUCTEMATU3HPYS, YIIIYOJIsasl U pacluupsisi OMOJIOTHYECKUE 3HAHMSL.

Ilenv Kypca cOCTOUT B CO3/laHUU YCJIOBMM JUIsi (POPMHpPOBAHUS M Pa3BUTUA Yy
y4aluXxcs UHTEIJIEKTYaJIbHbIX U MPAKTUYECKUX YMEHHUM B 00JIaCTH T'€HETHKHU.

JIoCTHIKEHHE 3TUX LIeJIeH TIaHUPYETCS YePE3 PEIICHUE CIEAYIONX 3a0auy:

1. OBnaneTr OCHOBHBIMH TEPMUHAMU U MOHATUSIMH, UCIIOJIb3YEMbIMH B F€HETHUKE
YeJI0BEKa, B MEAUIIMHCKON T€HETHKE, HAYYUTHCS TPAMOTHO UX IIPUMEHSTb.

2. IlokazaTh MPUOPUTET FKOJIOTMUECKUX LIEHHOCTEH (COXpaHEHHE MHOroo0Opasus
OpraHUYeCKOTO0  MHpPA, COCTOSHHE CBOErO0  3J0pPOBBbS, CEMBU) HAJ
MaTepualbHbIMU.

3. O3HaKOMHTH C HACIICJCTBEHHBIMHU 3a00JIEBAHUSIMH YEJIOBEKA M UX MPUIHMHAMHU.

4. Yyamuecs JOJKHBI OCO3HATh CBOK MHAMBUAYAIbHOCTh, HAYUYUTHCS OEPEXHO,
OTHOCUTBHCS K CBOEMY 3/I0POBBIO U 3/I0POBbIO OKPYKAIOIIUX.

5. ChopmupoBaTh MHTEpPEC K CBOEH POJOCIOBHOM, POJOCIOBHBIM H3BECTHBIX
J0JIel B HCTOPHUH YEIOBEYECTBA.

B pesynbpTraTte n3ydueHHs 371EKTUBHOTO Kypca ydalluecs: JOJKHbI MPUOOPECTH HOBBIC
3HAHUS U YMEHHS.

VYyammecs 001a1cHbl 3HAMD
e 0CcOOEHHOCTH YeJIOBEKa KaK OOBEKTa T€HETHYECKUX HMCCIeA0BaHUN U 00 OCHOBHBIX
METO/aX U3YUYEHUSI TeHETUKHU YEJIOBEKa,;
MEXaHU3Mbl HACJIeI0BaHUS MPU3HAKOB Y YEIOBEKA;
MPUYHUHBI OMOJOTUYECKON MHANBUIYAIbHOCTH Ha Pa3HbIX YPOBHSX;
3Ha4YeHHe FeHOTHUIIA U YCIOBUHN Cpebl B (pOpMUpPOBAaHUH (PEHOTHUIA;
3HaYeHHe MYTallui B T€HETHKE, 3PaBOOXPAHEHUH M HKOJIOTHUYECKON 0Oe30MacHOCTH
HaCEJICHUS;
VYyamumecs 00axcubvl npuoodpecmu ymMeHus.
® NpUMEHSTh 3akoHbl MeHnens u MopraHa K TIE€HETHKE 4YellOBEeKa M pellaTh
Tr€HETUYECKHUE 3a]1a4H;
® OOBSICHIATH MEXaHU3M HACJI€JJOBAHUS F€HETUYECKUX 3a00JI€BaHUI YEIIOBEKa;



® COCTaBJIATh T€HEAJIOrMYEeCKUEe JIpeBa M aHAJIM3UPOBATh IO HUM XapakTep
HacJIeJOBAaHWE TOTO WJIM UHOTO IPU3HAKA B PSAlY TOKOJIEHUM;
® CaMOCTOATENTHHO MCKATh, AHAIM3UPOBATh U OTOMPATh HEOOXOIMMYIO MH(GOPMAIIHIO,
NPUMEHSTH 3HAHUSI B TPAKTUYECKOM JKU3HU.

Ocnognvimu opmamu u memooamu W3y4eHHs Kypca SBISIOTCS JIEKIUU, CEMUHAPHI,
3amuTra pedeparoB, MPaKTUKYMbI MO PEIICHHUIO 3a/1a4, YCTHBIE COOOIIECHMS y4Yalluxcs C
nocnenyonieil nuckyccueil. [lpenycmarpuBaercss U uHANBUAYyanbHas Gopma padboTsl. Bee
ATU TPHUEMbl HAMpPABIEHbI Ha CTUMYJIWPOBAHUE IMO3HABATEILHOTO MHTEpECca ydalluxcs U
(dhopMHUpOBaHUS Y HUX TBOPUECKUX YMEHUU. Takum 00pazoM, U3ydeHHUe JIEKTUBHOTO Kypca
«['eHeTnka dYeloBeKa» HE TOJIBKO OOECIeUMBAECT NMPUOOPETCHHE Yy4YallUMHUCS 3HAHUU B
OJTHOM M3 HanOoJiee akTyaIbHBIX 00JIaCTel COBPEMEHHOM 00IIEO0NOIOTHIECKON HAYKH, HO U
CrocoOCTBYeT (OPMHUPOBAHHMIO IIEJIOCTHONH KApTUHBI MHpPAa W TOHUMAHUIO CBOETO
MOJIOKEHUS B HEM, IOHUMAaHUIO POJIM U NIPEIHA3HAUYCHHS] COBPEMEHHOIO YeJIOBEKa.

COJEP) KAHUE KYPCA
Paznen 1. Bseoenue (2 uac)
Tema 1. Kpamxkas ucmopus ceHemuxi Yelo8eKda.

YenoBek Kak 00BEKT FreHEeTHYECKUX HcciieoBaHui. CI0)KHOCTh M3YYCHUSI TeHETHKU

YeJI0BEeKa. 3HAYCHHUE F€HETUKHU JJISI MEUILIMHBI U 3IpaBOOXPAHEHUSI.
Paznen 2. Memoowt uzyuenus cenemuxu uenosexka (8 uaca)
Tema 2. Hacneocmeennbvlii annapam Kiemok 4eio6eKd.

XpoMocoMHBIN Habop KiIeTok denoeka. Kapuorumn. Tumbsl xpomocom. MeorpamMmmbl
XPOMOCOMHOT0 Habopa KJIETOK uelioBeka. ['eHoM uenoBeka. MexayHapoAaHBIM MPOEKT
«I"eHOM uenoBeKay: 1€, HalpaBJICHUS PadOThI, PE3yIbTaTHI.

Tema 3.  Ananuz poO0OCIOBHbIX U _2CeHEAN02UYECKULl Memo0 UCCIeO008AHUS 8 2EHEemUKE
Yen06eKd.

PonocnoBHbie npeBa, METOAMKA MX COCTABJICHUS Ui MPU3HAKOB C Pa3HBIM THUIIOM
HacJICIOBaHUS
Tema 4. Brusneyvl u 61u3HEYOBbIIL MEMOO UCCIeO008AHUS 8 2EHEeMUKE Yel06€EKd.

MOHO3UTOTHBIE W JU3UTOTHBIE Onn3HElNbl. KOHKOPAAHTHOCTh M JIUCKOPJAHTHOCTH
MPU3HAKOB y OJM3HEINOoB. BiusHMe HaACIeICTBEHHOCTH Ha (DOPMHpPOBAHHE MPU3HAKOB Y
YeJI0BEKa.

Tema 5. IHumocenemuueckuti mMemoo U3VYeHUsl 2eHemuKu 4enogeka. XpomocoMHble
boaesnu.
Meron oxpammBanus xpomocoMm. Cunapom Jlayna, Knaitndenstepa, lllepemenckoro —
Tepnepa. ['eHeTHUECKHE KapThI YEIOBEKA.

Pazoen 3. Mexanuszmol naciedoeanus pasnuunovix npusHaKkos y uenosexka (16 uacoe)
Tema 6. Menoenupyrowiue npuznaxku 4eio6exd.

Menaenusm: 3aKOHOMEPHOCTH HACJEAOBAHUS TMPU3HAKOB Yy YEJIOBEKAa W THUIMBI HX
HACJIEIOBAHUsI — ayTOCOMHO-IOMMHAHTHBIM M ayTOCOMHO-pelecCUuBHbIN. IIpu3zHaku:
CUCIUICHHBIE C TOJIOM, JCTEPMUHUPOBAHHBbIE TMOJOM. CIEMIeHHOE HacledOBaHHUE.
[TomurenHoe HacieroBaHue y yenoBeka. Lluronnasmarnueckoe HaCaIeI0BaHUE Yy YETOBEKA.

Pemenue reHeTndeckux 3a7ad Ha HacjeaoBaHue (GopMbl TyO, HOCA, pocTa Tena,
MIPaBOPYKOCTH U JIEBOPYKOCTH.




Tema 7. AymocomHo-0omunaumuoe naciedoganue. lloiHoe domunuposamue.

[Ipu3HaKku 4YenoBEKa, CBSI3aHHBIE C JIAHHBIM TUIIOM HACIEAOBAHUS: CHUHIAKTHIIMS,
NONUAAKTHIINA, Ccefas MpAdb, axoHApormazus, rabcOyprckas ry0a, OJM30PYKOCTb,
TUTIEPTOHUSL.

Tema 8. Aymocommno-peueccusnoe naciedosanue.

[Ipu3Haku deloBeKa, CBSI3aHHBIE C JAHHBIM THUIIOM HACJIEIOBAHUS: AJIbOUHU3M,
caxapHblil 11abeT, ITyXOHEMOTa, Pe3yC-0TpUIlaTeIbHAas KPOBb.
Tema 9. [Ipomesxcymounoe Hacredosanue.

Henomnoe  gomuHupoBaHue  mnpus3HakoB.  CepHnoOBUIHOKIETOYHAs  aHEMUS,
aHO(TaNbMUS, IIUCTOHYPHUSL.

Tema 10. Kodomunuposanue. Hacnredosanue epynn Kpogu 4enosexd.

[loHATHE O MHOXECTBEHHOM ajuiesin3Me. PelieHune reHeTnyeckux 3ajaad. AHaln3
POAOCIIOBHBIX.

Tema 11. Cyennenue 2enos.

Kpoccunrosep, ero poib B HacleACTBEHHOCTH uesioBeka. Pombp T. Moprana, A.
CrepreBanta, K. bpumkeca u [. Mémnepa B cO31aHMM XPOMOCOMHOW TEOPHUH
HAaCJICJICTBEHHOCTH.

Tema 12. Hacnedosanue 2eno8, cCyenienHulx ¢ HoaoM.

[{utonornueckue MeXaHU3Mbl pacileruieHus: 1o moy. [Ipu3Haku: CLEMIeHHBIE C
M0JIOM, JIETEPMUHUPOBAHHBIE TTOJIOM, OTPAHUYEHHBIC TOJIOM.

Tema 13. Meduko-eenemuyeckoe KOHCYIbIMUPOBAHUE.

N3yyeHne XpoMOCOMHBIX U T€HHBIX 00JIe3HEH uenoBeka. DakTopbl, BAUSIONIME HA
MOSIBJICHUE HACJIEICTBEHHBIX O0se3Hel. CocTaBlieHHnEe TeHealIoruecKoro JIpeBa.
[Ipomarana 310poBOTr0O 00pa3a KU3HU: BIUSIHUE aJIKOTOJISA, JIEKAPCTBEHHBIX MPEnapaToB.

Pasznen 4. «llouemy mol Opye na opyza ne noxoxcu?» (4 uaca)
Tema 14. OchosHvle hopmbl usmeHuu80CmuU Yenosexa.

[Ipouiecc pekomOuHanuu. Bumpl MyTtamuii, BCTpeuaromuecs B KJIETKaX 4YellOBeKa.
[IpodunakTuka HacaeACTBEHHBIX 3a00JI€BaHUI YeJIOBEKA.

Tema 15. ['enemuueckue nociedcmsusi 3a2psA3HEeHUsL OKDYHCAouLell cpeobl.

MexaHn3Mbl NOSIBJIEHUS MyTalUi y OpraHu3MoOB. BpenHoe BIMSHHE MyTarcHOB Ha
FEHETUYECKUN anmapaTr KIeTKH. Mepbl 3alluThl Cpelbl OT 3arps3HEHUsT MyTarcHamu.
OxpaHa JIIoaen OT JEUCTBUSI MyTar€HOB.

Paznen 5. Imuueckue npoodaemol cenemuxu uenosexa. (4 uaca)
Tema 16. ['ennas u K1emoyHas uHICeHepusl.

[IpenaranpHas quarHoctuka. [I[puMeHeHrne reHHOM JUarHOCTUKU B IIPEAPOAOBBIN
nepuoy. [loTeHmanpHas ONacHOCTh T€HHO — MHKEHEPHBIX METOA0B. KiioHupoBaHue.
OTUYecKHe MPUHIUIIBI MEAUIIMHCKON TeHeTUKH. [loHsTHe 0 OMOITHKE.

Tema 17. ['enemura u KpUMUHATUCMUKA.

MeTonp1 OMOTOTUYECKOM IKCIIEPTHU3bI, JIJIs1 YCTaHOBIIEHUS pojicTBa. [ eHHAas
naktuiockonus. FOpuandeckre acnekTbl TeHHOM MHkeHepuu. [IpaBoBbIe aKThI,
rapaHTUPYIOIIUEe COOJII0ACHUE TTPaB yeoBeKa MPH MPOBEICHUN T€HHO-MHKEHEPHBIX
HUCCIIeI0OBaHUM.




TEMATHUYECKHUM IVIAH

B ToMm umnciie

No Bcero
Ha3BaHue TeMbI . | IpaKTHYECKUX
/1 9acoB | JIEKIIH . CEMHUHAPOB
3aHITHN
1 BBenenue
1 | Kpamxas ucmopus cenemuxu 2 1 1
uenoseKa
2 MeToabl M3yYeHHUsI TeHETHKH YeJIOBEKa
2 | Hacneocmeennwiti annapam 2 1 1
KIemoK 4ejloseKa
3 | Ananuz pooocnosHvix u 2 1 1
2eHeanocuyecKull Memoo
UCCNIe008AHUSL 8 2EHEeMUKe
yenoeeKa
4 | Brusneyvl u O1U3HEYOBBIU MEMOO 2 1 1
UCCNIe008AHUSL 8 2EHEeMUKe
yenoeexa
5 | qumoecenemuueckuti memoo 2 1 1
U3YUeHUs] 2eHeMUKU Yell08eKd.
XpomocomHule bone3nu
3 MexaHu3MbI HAC/IEIOBAHUS PA3JINYHBIX MPH3HAKOB Yy YeJIOBeKa
6 | Menoenupyrowue npusnaxu 2 1 1
yeno6eKa
7 | AymocomHo-0omunanmuoe 2 1 1
nacneoosanue. Ilonnoe
OOMUHUPOBAHUE
8 | Aymocomno-peyeccusnoe 2 1 1
Hacneo)osaHnue
9 | IIpomesicymounoe nacnedosatiue 2 1 1
10 | Kooomunuposanue. Hacneoosarnue 2 1 1
2PYNn KpOBU UesloBeKda
11 | Cyennenue cenos 2 1 1
12 | Hacneoosanue 2enos, cyenieHHvlx 2 1 1
C NOJIOM
13 | Meouko-eenemuueckoe 2 1 1
KOHCYIbMUPOBAHUe
4 «IloyeMy MBI IPYI HA APYra He MOXO0KH ?»
14 | OcnosHuvie hopmbl usmenuusocmu 2 1 1
uenoseKa
15 | I'enemuueckue nocreocmeus 2 1 1
3a2pA3HeHUs. OKpYocaroufell cpeovl
5 DTHYeCKHe MP006JIeMbl TeHETHKH YeJIOBeKa
16 | I'ennas u knemounasn uHoCeHepusl 2 1 1
17 | 'enemuxa u KpumuHanucmuka 2 1 1
Hroro| 34




N =

dopma OTYETHOCTH:

[loaroroBka qOKIaI0B.
Pemenue 3amau
TectupoBanue
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