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Пояснительная записка 

 

Программа составлена на основе общевоинских уставов Вооружённых сил 

Российской Федерации с изменениями на 2017 год с Уставом военной полиции и на 

основе действующего устава кадетского клуба пограничной направленности 

«Юные друзья пограничников.» 

Учебная дисциплина "История пограничных войска" является военно- 

профессиональной дисциплиной и представляет подготовку ученика профильного 

пограничного класса как теоретически и практически грамотного будущего курсанта, 

твердо знающего требования руководящих документов, умеющего правильно 

применять их в повседневной деятельности. 

Целью курса является подготовка ученика профильного пограничного 

класса, способного сознательно выполнять воинский долг в соответствии с 

требованиями уставов, поддерживать крепкую воинскую дисциплину и внутренний 

порядок в профильном пограничном классе. 

В результате изучения общевоинских уставов ученик профильного пограничного 

класса должен знать: 

-законодательную основу предмета; 

-общие положения общевоинских уставов; 
-общие обязанности военнослужащих и взаимоотношения между ними, требования к 

внутреннему порядку в подразделении, обязанности командиров (начальников) и 

должностных лиц до командира роты (включительно); 

-общие положения о воинской дисциплине, права командиров (начальников) по 

применению поощрений и наложению дисциплинарных взысканий, порядок 

применения поощрений, наложения дисциплинарных взысканий и приведения их в 

исполнение; 

-порядок организации и несения караульной службы, права и обязанности лиц 

караула; 

-требования приказов и указаний по организации службы войск и укреплению 

воинской дисциплины; 

-формы и методы работы командира взвода (роты), начальника заставы по 

поддержанию внутреннего порядка и воинской дисциплины в подразделении, 

обучению и воспитанию подчиненных, по вопросам службы войск. 

Уметь: 

-применять требования приказов, указаний по службе войск и общевоинских 

уставов при выполнении общих обязанностей; 

-точно выполнять и правильно применять приказы и указания по службе войск, 

положения общевоинских уставов в повседневной жизни; 

-знать формы и методы работы, обеспечивающие поддержание уставного 

внутреннего порядка и крепкой воинской дисциплины в коллективе; 

-поддерживать в коллективе дух неукоснительного выполнения требований 

общевоинских уставов; 

-правильно организовывать и проводить занятия по общевоинским уставам. 
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Организационно-методические указания: 
Общевоинские уставы изучаются учениками профильного пограничного класса в 

течение всех лет обучения. По окончанию школы ученики профильного 
пограничного класса сдают зачет по знанию теоретических положений общевоинских 

уставов. При определении общей оценки ученикам учитывается их практическое 
выполнение в повседневной жизни. Если учеником за знание положений уставов 

получена положительная оценка, но на день проверки имеются взыскания за 
нарушения дисциплины, то общая оценка снижается на один балл. • 

Цели обучения учеников достигаются высоким качеством проведения учебных 
занятий по общевоинским уставам, соответствием уклада жизни классов, 
внутреннего порядка требованиям уставов и воплощением этих требований в личные 
убеждения будущих курсантов. 
Положения по службе войск изучаются на групповых занятиях, а закрепление и 
совершенствование знаний осуществляется в повседневной жизни и учебной 
деятельности. 

При подготовке и проведении занятий руководствоваться методическими 
разработками по темам, учитывать рекомендации по привитию ученикам азов 
командирских и методических навыков. 

В процессе обучения делать акцент на индивидуальный подход, активные формы и 
методы обучения (проблемный и игровой методы, решение ситуационных задач, 
дискуссии и.т.), развивать творческие способности учеников, разумную 
инициативу. 

В ходе занятий практиковать различные формы и методы обучения с показом 

диафильмов, фрагментов видео- и кинофильмов, приведением поучительных 

примеров из практики повседневной жизни подразделений, опыта войск и боевых 

действий. Широко применять технические средства обучения. 

Изучение учениками законодательных основ общевоинских уставов, методов 

работы командира взвода (роты), начальника заставы по наведению и поддержанию 

уставного внутреннего порядка и крепкой воинской дисциплины осуществлять в 

тесной взаимосвязи с юридическими дисциплинами. 

Методические навыки учеников формировать и совершенствовать на всех занятиях, 

начиная с первого года обучения. С этой целью на всех занятиях по общевоинским 

уставам руководитель обязан разъяснять методические приемы, которые могут быть 

использованы при отработке учебных вопросов, показывать пример методически 

грамотного проведения занятия. 

Объемное содержание тем: 

Тема 1.Военная присяга. Боевое знамя воинской части. 
Военная присяга, ее морально-служебная и правовая характеристика. Защита 

Отечества - священный долг каждого гражданина. Военная служба - особый вид 

государственной службы. Порядок принятия Военной присяги. Боевое Знамя 

воинской части. Книга почета воинской части, комната боевой славы части. 

Тема 2.Права, обязанности и ответственность военнослужащих. 

Права военнослужащих. Общие обязанности военнослужащих. Должностные и 

специальные  обязанности  военнослужащих.  Права  и  обязанности  учащихся 
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профильных пограничных классов, курсантов военно-учебных заведений ПС ФСБ 

России. Дисциплинарная, административная, гражданско-правовая, материальная и 

уголовная ответственность военнослужащих. 

Тема 3.Взаимоотношения между военнослужащими. 
Единоначалие. Командиры, (начальники) и подчиненные, старшие и младшие. 

Порядок отдачи и выполнения приказа (приказания). Воинское приветствие. 

Порядок представления командирам (начальникам). Воинская вежливость и 

поведение военнослужащих. 

Тема 4.Обязанности командиров (начальников), солдат и курсантов. 

Обязанности командира отделения, старшины роты, командира взвода (роты). 

Порядок назначения нарядов по службе и отчетность по ним. Работа с личным 

составом по обеспечению выполнения распорядка дня, подготовке к несению 

службы, выполнения требований к хранению оружия. Обязанности солдат, учащихся 

профильных пограничных классов, курсантов. 

Тема 5.Размещение военнослужащих. 

Размещение военнослужащих срочной службы и курсантов военно-учебных 

заведений. Помещение роты. Требования к размещению личного состава в спальных 

помещениях; содержанию прикроватных тумбочек; хранению имущества и личных 

вещей; содержанию помещений; отоплению, проветриванию и освещению 

помещений. Требования к хранению и учету стрелкового оружия и боеприпасов, 

оборудование комнат для хранения оружия. 

Тема 6.Распределение времени и повседневный порядок. 

Требования к распределению времени. Распорядок дня и регламент служебного 

времени. Подъем, утренний осмотр и вечерняя поверка. Учебные занятия. 

Завтрак, обед и ужин. Увольнение из расположения части. Отправление и 

следование подразделений (команд). Посещение военнослужащих. 

Тема 7.Суточный наряд. 

Суточный наряд части (института). Роты (учебного дивизиона), его предназначение, 

состав и порядок назначения. Наряд на работу. Дежурное подразделение. Порядок 

назначения нарядов по службе и отчетность по ним. Подготовка суточного наряда. 

Ответственность военнослужащих за нарушение правил несения внутренней 

службы. 

Общие требования к лицам суточного наряда. Дежурный по полку (институту) и 

его помощник. Дежурный по роте (учебному дивизиону), дневальный по роте 

(учебному дивизиону) и их обязанности. Дежурный по столовой. Порядок приема 

и сдачи дежурств по роте (учебному дивизиону). 

Тема 8.Подъем по тревоге. 

Цели и порядок подъема части (института по тревоге). Боевая и учебная тревога. 

Порядок оповещения при тревоге и установленные в институте сигналы. Действия 

личного состава роты (учебного дивизиона) при подъеме по тревоге. Действия 

дежурного подразделения. Документация по подъему по тревоге, ведущаяся в роте 

(учебном дивизионе). 

Тема 9.Сохранение и укрепление здоровья. 

Сохранение и укрепление здоровья военнослужащих, чем оно достигается. 

Оздоровление условий службы и быта военнослужащих. Закаливание 

военнослужащих,  занятие  физической  подготовкой  и  спортом.  Санитарно- 
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гигиенические и противоэпидемические мероприятия. Правила личной и 

общественной гигиены. Лечебно-профилактические мероприятия. Медосмотры и 

обследования. Амбулаторный прием и порядок посещения медсанчасти. Порядок 

освобождения от служебных обязанностей. Стационарное лечение. Действия 

военнослужащих при заболевании в период нахождения в отпуске или командировке. 

Раннее выявление и профилактика наркомании. Банно-прачечное обслуживание. 

Тема 10.Воинская дисциплина, ее сущность и значение 
Сущность воинской дисциплины. На чем она основывается, чему обязывает и как 

достигается высокая воинская дисциплина. Обязанности военнослужащих по ее 

соблюдению. Обязанности и права командиров по поддержанию высокой воинской 

дисциплины. Ответственность военнослужащих за нарушения воинской дисциплины. 

Тема 11.Поощрения, применяемые к военнослужащим и порядок их применения. 

Значение поощрений в воспитании военнослужащих и укреплении воинской 

дисциплины. Поощрения, применяемые к солдатам, сержантам и старшинам. Права 

командиров (начальников) по применению поощрений к подчиненным им солдатам, 

сержантам и старшинам. Поощрения, применяемые к прапорщикам. 

Права командиров (начальников) по применению поощрений к подчиненным им 

прапорщикам. Поощрения, применяемые к офицерам. Порядок применения 

поощрений и их учет. 

Тема 12.Дисциплинарные взыскания, налагаемые на военнослужащих, порядок их 

наложения и приведения в исполнение 

Меры воздействия на военнослужащих, допустивших нарушение воинской 

дисциплины или общественного-порядка. Дисциплинарные взыскания, налагаемые 

на солдат, сержантов и старшин. Права командиров (начальников) налагать 

дисциплинарные взыскания на подчиненных им солдат, сержантов и старшин. 

Дисциплинарные взыскания, налагаемые на прапорщиков. Права командиров 

(начальников) налагать дисциплинарные взыскания на подчиненных им 

прапорщиков. Дисциплинарные взыскания, налагаемые на офицеров. Порядок 

наложения, приведения в исполнение дисциплинарных взысканий и их учет. 

Тема 13.О предложениях, заявлениях и жалобах 
Обязанности и права военнослужащих по подаче предложений, заявлений и жалоб. 

Порядок подачи предложений, заявлений и жалоб. Ответственность за подачу. 

Тема 14.Основы организации караульной службы. Подготовка караулов 

Караульная служба. Внутренние караулы, их состав, назначение, подчиненность, 

вооружение и форма одежды. Часовой. Пост. Пароль. Порядок допуска на 

охраняемые объекты. Подготовка караулов. Внутренний порядок в караулах. 

Проверка караулов. Ответственность военнослужащих за нарушение правил 

караульной службы. 

Тема 15.Права и обязанности лиц караула. 

Общие и особые обязанности начальника караула. Обязанности помощника 

начальника караула, разводящего, выводного. Неприкосновенность часового. 

Права и обязанности часового. Что запрещается часовому. Порядок применения 

оружия и действия часового при несении службы. Особые обязанности часового 

согласно табелю постам. 

Тема 16.Развод и смена караулов. 



6  

Порядок проведения развода караулов. Смена караулов. Порядок приема 

помещений и постов. Подготовка и порядок движения смен на посты. Смена 

часовых. Порядок сдачи и приема поста. Выставление часовых на новые посты и 

снятие часовых с упраздненных постов. 

Тема 17.Внутренний порядок в караулах. Проверка караулов. 

Правила поведения в караульном помещении. Порядок хранения оружия и 

боеприпасов. Порядок отдыха личного состава. Действия по команде "В ружье". 

Порядок приема пищи. Поддержание порядка в караульном помещении. Охрана 

караульного помещения. 

Кто проверяет караулы. Документы на право проверки караулов. Порядок 

проверки караулов. 

Тема 18.Организация службы войск на пограничной заставе. 

Определение службы войск. Основное содержание службы войск. Организация 

службы войск, содержание документов. 

Содержание военного городка. Организация противопожарной охраны и 

мероприятий по охране окружающей среды. Создание и совершенствование 

учебной материально-технической базы. Подбор и подготовка суточного наряда и 

караула. 

Пограничное дело 

(тактика пограничных органов) 

 

Целевая установка: 

Учебная дисциплина «Тактика пограничных органов» является дисциплиной 

военно-специального блока. Изучение дисциплины проводится на основе 

требований законодательных актов и нормативных документов, 

регламентирующих охрану границы. 

Целью подготовки по предмету «Тактика пограничных органов» является 

ознакомление со служебно-боевой деятельностью пограничной заставы по охране 

государственной границы. Достижение цели обучения по дисциплине предполагает: 

Ознакомление с основами концепций охраны государственной границы и 

экономической зоны, теорией и практикой тактики пограничных органов, 

предназначением, задачами, возможностями и основными принципами 

применения сил и средств в охране государственной границы на участке заставы; 

применением в охране границы пограничных кораблей (катеров), самолетов 

(вертолетов), основами кинологии и следопытства, и безопасности пограничной 

службы. 

Выработка первичных навыков: в несении службы в пограничных нарядах; по 

основам пограничного следопытсва; обеспечении безопасности несения 

пограничной службы, обращения с оружием, боеприпасами и имитационными 

средствами, техникой и служебными животными на службе и на занятиях. 

Организационно-методические указания: 

При обучении «Тактике пограничных органов» руководствоваться 

действующими законодательными актами, нормативными документами, с учетом 

практики и опыта служебно-боевой деятельности войск. 
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В основу подготовки по «Тактике пограничных органов» положить обучение 

в роли старшего пограничного наряда и несению службы в составе пограничных 

нарядов. 

Изучение предмета «Тактика пограничных органов» осуществлять в тесной 

взаимосвязи с другими учебными дисциплинами. 

Обучаемые должны овладеть теоретическими знаниями и практическими 

навыками в выполнении обязанностей старшего пограничного наряда и несении 

службы в составе пограничных нарядов, применению основ пограничного 

следопытства при несении службы. 

Для большей наглядности и лучшего усвоения обучаемыми изучаемого 

материала при проведении теоретических занятий широко применять 

видеоматериалы, наглядные пособия и примеры из опыта охраны границы. 

Тренировки в выполнении нормативов по следопытству проводить в ходе 

изучения службы пограничных нарядов 

На всех занятиях по предмету «Тактика пограничных органов» обучаемым 

прививать навыки в обеспечении безопасности при несении службы, обращении с 

оружием, боеприпасами, техникой и служебными животными. 

 

Объемное содержание тем: 

 
Тема 1. История создания и становления пограничных 

органов. 

Историко-правовые аспекты государственной границы. Проблема 

государственных границ в истории. Концепция государственных границ. 

Противоречия по проблемам государственных границ и пути их цивилизованного 

решения. 

Первые межгосударственные договоры о прохождении границы. 

Привлечение к охране границы казаков. Указ Петра I о привлечении к охране 

границы местного населения. Обозначение границ специальными пограничными 

знаками и просеками. 

Система организации пограничной стражи после реформы Петра I. 

Пограничная служба государства Российского в XVIII-XIXвв. История 

формирования Отдельного корпуса пограничной стражи. 

Пограничные войска в годы Великой Отечественной войны. На страже рубежей в 

мирное время. 

Реформирование Пограничных органов после распада СССР. Разработка 

концепции охраны государственной границы и экономической зоны в новых 

исторических условиях существования государств СНГ. Договорно-правовое 

оформление прохождения границ России, режим, способы охраны и ее обороны на 

современном этапе. 

Тема 2. Закон "О государственной границе Российской Федерации". 
Общие положения. Государственная граница Российской Федерации. 

Принципы установления и изменения прохождения Государственной границы. 
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Охрана государственной границы. Законодательство о Государственной границе. 

Установление и изменение прохождения, обозначение Государственной границы. 

Режим государственной границы. Содержание и установление режима 

государственной границы. Содержание государственной границы. Пересечение 

государственной границы. Перемещение через государственную границу товаров 

и животных. Пропуск лиц и транспортных средств. Пункты пропуска через 

государственную границу. Пограничные представители Российской Федерации. 

Пограничный режим. Содержание и установление. 

Въезд, временное пребывание, передвижение лиц и транспортных средств. 

Хозяйственная и промысловая деятельность. Содержание и выпас скота. Учет, 

содержание и использование российских маломерных судов и средств 

передвижения по льду. Ведение промысловой и иной деятельности в 

территориальных и внутренних водах российской части вод пограничных рек, 

озер и иных водоемов. 

Режим в пунктах пропуска через государственную границу. Содержание и 

установление режима в пунктах пропуска. Порядок въезда (выезда) лиц, 

транспортных средств. Пребывание в пунктах пропуска лиц и транспортных 

средств. Заход, пребывание иностранных невоенных судов и военных кораблей 

в портахРоссийской Федерации. 

Правовая и социальная защита военнослужащих и других граждан, 

участвующих в охране Государственной границы. Правовая защита 

военнослужащих. Правовая защита граждан, участвующих в охране границы. 

Социальная защита и гарантии военнослужащих и гражданам 

Тема 3. Концепция охраны государственной границы. 

Общие положения об охране государственной границы и экономической 

зоне. Основные принципы разрешения пограничных вопросов. Приоритетные 

направления в деятельности Пограничных органов. Строительство 

Пограничных органов, комплектование и подготовка. Собственная безопасность. 

Основные принципы строительства. Ресурсы Пограничных органов. Виды 

служебно-боевой деятельности. 

Тема 4. Основные виды пограничных нарядов, применяемых в охране 

государственной границы. 

Пограничные наряды, их виды, права и обязанности, способы несения 

службы пограничными нарядами. Управление пограничным нарядом. Состав, 

назначение, вооружение, техника, экипировка пограничных нарядов. Обязанности 

и права старшего пограничного наряда. Сигналы управления, пропуск, отзыв, 

опознавательные знаки. Особенности организации и несения службы в 

пограничных нарядах: "Дозор на участке границы", "Часовой", "Пост 

наблюдения", "Секрет", "Поисковая группа", "Пост наблюдения", "Заслон", 

"Разведывательно-поисковая группа", "Засада", "Поисковая группа"," Пост 

технического наблюдения". 

Действия наряда при обнаружении признаков нарушения границы. Меры 

безопасности при несении службы. 
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Календарно-тематическое планирование 

«Пограничное дело и воинские уставы» 5-9 классы 

5 класс, 34 часа 
№ 

п/п 

Темы занятий Кол-во 

часов 

Дата 
проведения 

Замечания 

и 
дополнения 

1 История возникновения и развития 
Вооруженных сил России 

4   

2 Военная присяга. Боевое знамя воинской части 4   

3 Воинские звания. Сухопутные войска 4   

4 История создания и становления пограничных 
органов. (видеофильм «Тысячелетний дозор» 

7   

5 Никита Федорович Карацупа 4   

6 Права, обязанности и ответственность 
военнослужащих. 

4   

7 Устав кадетского класса пограничной 
направленности ГБОУ СОШ № 3 

3   

8 Резервные уроки: посещение ветеранов 

пограничных войск, торжественные 

мероприятия,  вахта  памяти,  работа  над 
индивидуальными проектами. 

4   

 Итого 34   

6 класс, 34 часа 

№ 

п/п 

Темы занятий Кол-во 

часов 

Дата 
проведения 

Замечания 

и 
дополнения 

1 Обязанности командиров, солдат, курсантов 4   

2 Обязанности кадета. Устав кадетского класса 
пограничной направленности ГБОУ СОШ № 3 

3   

3 Воинские звания военнослужащих военно- 

морского флота 

4   

4 Охрана государственных границ России до XIX 
века 

7   

5 Взаимоотношения между военнослужащими 4   

6 Охрана границы России в современных условиях 4   

7 Просмотр художественных фильмов, 

посвященных  пограничной  службе: 
«Стреляющие горы», «Тихая застава» и.т.д. 

5   

8 Резервные уроки: посещение ветеранов 

пограничных  войск, торжественные 

мероприятия, вахта памяти, работа над 

индивидуальными проектами. 

4   

 Итого 34   
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7 класс, 34 часа 

 

№ 

п/п 

Темы занятий Кол-во 

часов 

Дата 
проведения 

Замечания 
и 

дополнен

ия 

1 Воинская дисциплина, ее сущность 2   

2 Поощрения, применяемые к военнослужащим и 
порядок их применения 

2   

3 Охрана границ России в современных условиях 5   

4 Закон о государственной границе Российской 
Федерации 

2   

5 Просмотр художественных фильмов, 

посвященных пограничной службе: «Офицеры», 
«Гранитные острова» и.т.д. 

6   

6 Понятие о государственной границе. Правовые 

акты, регламентирующие прохождение 

государственной границы. Обозначение 

государственной границы на местности. 

4   

7 Дисциплинарные взыскания, налагаемые на 

военнослужащих,  порядок их  наложения  и 
приведение их в исполнение 

4   

8 Пограничники Самарской области – герои 
Советского Союза, 

5   

9 Резервные уроки: посещение ветеранов 

пограничных  войск, торжественные 

мероприятия, вахта памяти, работа над 

индивидуальными проектами. 

4   

 Итого 34   

 

8 класс, 34 часа 

 

№ 

п/п 

Темы занятий Кол-во 

часов 

Дата 
проведения 

Замечания 
и 

дополнения 

1 Размещение военнослужащих 5   

2 Распределение времени, режим дня и 
повседневный порядок. 

4   

3 Режим государственной границы 3   

4 Пограничный режим 3   

5 Просмотр художественных фильмов, 

посвященных пограничной службе: «Офицеры», 
«Гранитные острова» и.т.д. 

6   

6 Режим в пунктах пропуска через 
государственную границу 

3   

7 Строительство пограничных органов. 
Комплектование и подготовка кадров 

3   

8 Значение здорового образа жизни для 
сохранения и укрепления здоровья 

военнослужащих 

4   
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9 Резервные уроки: посещение ветеранов 

пограничных войск, торжественные 

мероприятия,  вахта  памяти,  работа  над 
индивидуальными проектами. 

4   

 Итого 34   

 

9 класс, 34 часа 

 

№ 

п/п 

Темы занятий Кол-во 

часов 

Дата 
проведения 

Замечания 

и 
дополнения 

1 Распределение времени и повседневный порядок 1   

2 Суточный наряд 2   

3 Подъем по тревоге 2   

4 Правовая и социальная защищенность 

военнослужащих  и других граждан, 
участвующих в охране границы 

2   

5 Виды служебно-боевой деятельности 
пограничных органов 

3   

6 Основные виды пограничных нарядов, 
применяемых в охране государственной границы 

3   

7 Основы организации караульной службы. 
Подготовка караулов. 

3   

8 Права и обязанности лиц караула 2   

9 Развод и смена караулов 2   

10 Внутренний порядок в караулах. Проверка 
караулов 

2   

11 Права и  обязанности пограничников, 

выполняющих задачи  по  охране  и  обороне 
государственной границы 

2   

12 Пограничный наряд, его роль в охране и обороне 

государственной границы. Основные задачи 

пограничных  нарядов  в  охране  и  обороне 
государственной границы. 

2   

9 Резервные уроки: посещение ветеранов 

пограничных войск, торжественные 

мероприятия,  вахта  памяти,  работа  над 
индивидуальными проектами. 

4   

 Итого 34   
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