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Паспорт программы 

 

Наименование коллектива 

(объединения), в котором 

реализуется программа 

Обучающиеся основной школы 

Автор (педагог) Фомина Лидия Олеговна 

Наименование программы Школьное лесничество «Береиня» 

Направленность образовательной 
деятельности 

Экологическая  

Вид Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая программа 

Тип Модифицированная 

Цель программы Создание условии для 

саморазвития, самопознания, 

самореализации личности; 

распространение знаний о лесе и 

окружающей природной среде; 

-защита лесных насаждений; 

-исследовательская работа в 

области лесоводства и 

лесоразведения; 

-экологическое просвещение. 
 

Предмет обучения Правила дорожного движения 

Срок освоения 2 года 

Возраст учащихся 14-15 лет 

Форма обучения Работа с классом и в малых 
группах 

Режим занятий 1 раз в неделю по 1 часа (34 часа) 

Формы аттестации Выставки, викторины, акции, 

соревнования, конкурсы, акции, 

челленджи, выступления 

агитбригады, тестирования, 

анкетирования. 
Форма детского объединения Класс, группа 

Пояснительная записка 

Одной из актуальных проблем современности является сохранение и 

возобновление лесов. Школьники могут внести свой вклад в решение этой 

проблемы, благодаря работе школьного лесничества.  

Школьное лесничество «Берегиня» было создано в 2022 году в рамках 

взаимодействия ГБОУ СОШ №3 г. Похвистнево и Похвистневского лесничества 

ГКУ СО «Самарские лесничества» в целях воспитания у обучающихся 



образовательного учреждения любви к природе и бережного отношения к лесным 

богатствам страны, углубления их природоохранных знаний, получение 

подрастающим поколением профессиональных знаний, опыта в области 

лесохозяйственной деятельности. Название для школьного лесничества было 

выбрано не случайно. Вся жизнь славян была связана с лесом. Из дерева делали 

дома и хозяйственную утварь. Колыбель для ребенка и домовину для усопшего. 

Лес кормил, одевал, согревал. Поэтому славяне любили и обожествляли деревья. 

Берегиня – великое славянское божество, мать всех духов и владычица земных 

богатств. Это хранительница дома, защитница людей от зла, беды, болезней, 

смерти, покровительница урожая. Люди поклонялись ей в образе березы. Древние 

славяне считали, что Берегиня выглядит как белоствольная берёза. Берегиня - это 

богиня, которая бережет и охраняет все живое. Ее верными помощниками стали 

ребята из нашего школьного лесничества и их наставники, которые стремятся 

охранять, защищать, оберегать лес и все живое на нашей планете. 

Работа в школьном лесничестве «Берегиня» проводится по следующим 

направлениям: 

-практическая деятельность; 

-исследовательская деятельность; 

-просветительская деятельность; 

-досуговая деятельность. 

Виды деятельности школьного лесничества разнообразны: оказание помощи 

Похвистневскому лесничеству в организации и проведении мероприятий по охране 

и защите лесов от пожаров, вредителей леса; озеленение населенных пунктов; 

экологическая и лесохозяйственная пропаганда; изучение теоретических основ и 

последних достижений в лесных науках и дисциплинах природоохранного цикла, 

проведение тематических экскурсий, походов по родному краю, проведение 

фенологических наблюдений, опытнической и исследовательской работы.  

Образовательные результаты реализации программы  

Участие в конкурсах, слетах, акциях по тематике деятельности школьных 

лесничеств, других мероприятиях природоохранной деятельности.  

Основные задачи школьного лесничества: 

-распространение знаний о лесе и окружающей природной среде; 

-защита лесных насаждений; 

-исследовательская работа в области лесоводства и лесоразведения; 

-экологическое просвещение. 

Учебно-тематический план на 2025-2026 гг. 

 Название разделов и тем занятий Кол-во часов 

всего теория практика 

 Введение. Лесной кодекс РФ, Федеральный 

закон «Об охране окружающей среды».     

Правила техники безопасности. Ориентирование 
на местности и в лесу. 

1 1  

1 Раздел 1. Основные сведения о лесе    

1.1 Лес – элемент географического ландшафта. 1 1  



Лесной фонд Российской Федерации 

1.2 Строение леса и его элементы. Лес и климат 1 1  

1.3 Распространение и разнообразие лесов в 

Самарской области 

1 1  

1.4 Определение основных  пород деревьев по 

листьям, побегам, плодам, семенам, шишкам, по 

спилу и текстуре древесины 

1 1  

2 Раздел 2. Животный мир леса Самарской 

области 

   

2.2 Условия обитания животных в лесу, 

определение животных по следу, птиц по 
голосам 

2 1 1 

2.3 Охрана животных и птиц: 

 Красная книга Самарской области 

1 1  

2.4 Технология изготовления скворечников, 

кормушек для птиц и животных, ограждений 
для муравейников 

2  2 

3 Раздел 3. Лесные почвы    

3.1 Характеристика лесных почв. 1 1  

3.2 Описание почвенного разреза, обработка почвы, 

удобрения лесных почв, подготовка почвы под 
лесные культуры 

2 1 1 

3.3 Экскурсия в лесничество (теплица) 2  2 

4 Раздел 4. ООПТ    

4.1 Национальный парк, памятники природы, ООПТ 1 1  

4.2 Экскурсия в ООПТ гора Копейка 2  2 

5 Раздел 5. Возобновление леса и 

лесоразведение 

   

5.1 Естественное возобновление леса. 
Искусственное возобновление леса. 

1 1  

5.2 Заготовка семян, виды семян основных 
лесообразующих пород Самаркой области 

1  1 

5.3 Лесные питомники 1 1  

5.4 Создание лесных культур 1 1  

6 Раздел 6. Таксация леса    

6.1 Понятие о лесной таксации 1 1  

6.2 Инструменты для таксации леса 1  1 



7 Раздел 7. Лесопользование    

7.1 Виды рубок  1 1  

7.2 Заготовка и сбор недревесной продукции леса и 

виды лекарственных растений 

1  1 

8 Раздел 8. Охрана леса    

8.1 Российское законодательство об охране 
природы 

1 1  

8.2 Лесные пожары: 

 виды лесных пожаров; 

 способы тушения лесных пожаров; 

 техника, машины и оборудование; 

 меры профилактики лесных пожаров; 

 система мониторинга лесных пожаров. 

1 1  

8.3 Экскурсия на ПХС-1 г.Похвистнево 1  1 

9 Раздел 9. Защита леса     

9.1 Виды вредителей и болезней леса 1 1  

9.2 Методы борьбы с вредителями и болезнями леса  1 1  

10 Раздел 10. Лесная охрана    

10.1 Незаконные рубки. Патрулирование лесов. 1 1  

10.2 Использование БПЛА 1 1  

10.3 Использование систем мониторинга: 

 информационная система дистанционного 

мониторинга лесных пожаров 

Федерального агентства лесного 

хозяйства; 

 система дистанционного мониторинга 

«Лесохранитель» предназначенная для 

обнаружения лесных пожаров на ранней 

стадии; 

 цифровой сервис МЧС по выявлению 

термических точек.  

1 1  

 Итого: 34 21 13 
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