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Наставник  Никифоров А.М.  
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1. Посещение уроков молодого специалиста  
 
№ 
п/п 

Дата 
посещения 

урока 

Тема урока Положительные 
аспекты, выявленные в 

ходе посещения и анализа 
урока 

Проблемы, выявленные 
в ходе анализа урока 

1 02.10.2024 Техника метания 
мяча на дальность. 

Урок соответствует 
содержанию программы, 
целям и задачам урока. 
Для повышения 
познавательной 
деятельности использует 
игровые технологии. 

Проблемы не выявлены. 

2 21.11.2024 Акробатические 
упражнения. 
Совершенствование 
кувырков вперед, 
назад. 

На уроке были учтены 
возрастные и 
индивидуальные 
особенности учащихся. 
Этапы урока были 
взаимосвязаны, 
чередовались различные 
виды деятельности. 

Владение 
гимнастической 
терминологией. 

3 13.12.2024 Подвижные игры с 
элементами 
баскетбола. 

Владение возрастной 
психологией. На уроке 
была радостная и 
доброжелательная 
атмосфера.  

Проблемы не выявлены. 

 4 24.01.2025 Лыжная 
подготовка. 
Попеременный 
двухшажный ход.  
Подъем «елочкой». 

Подбор подводящих 
упражнений,  
способствующие 
освоению лыжного хода. 

Необходимо создавать 
постепенный переход к 
более спокойному 
состоянию в конце 
урока. 

  
 

2. Посещение внеклассных мероприятий  
 

№ п/п Дата 
посещения 

Тема 
занятия 

Оценка мероприятия 

1 04.03.2025 «День 
здоровья" 

«День здоровья"  проводился с целью пропаганды среди 
учащихся здорового образа жизни, развития интереса к 
физической культуре и спорту. В ходе мероприятия были 
проведены эстафеты, конкурсы, викторины. Цель 
мероприятия была выполнена. Учащиеся были активны, 
царила доброжелательная атмосфера.   
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Похвистнево, CN=Павлов А.А., 
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Основание: я свидетельствую о 
точности и целостности этого 
документа
Местоположение: 00fc48ccae1eef5181
Дата: 2025.07.03 09:04:49+04'00'

Павлов А.А.



3. Проведенные консультации по работе со школьной документацией и по 
организации образовательного процесса 

 
Дата 

проведения 
Тематика консультаций и бесед 

29.08.2024 Изучение нормативно-правовых документов и всей учебно-методической 
документации. 

04.09.2024 Ознакомление с планом работы наставничества на 2024-2025 учебный год, с 
графиком посещения уроков и контроля учебного процесса. 

05.09.2024 Разработка рабочей программы учителя, программы внеклассной работы с 
классом. 

08.10.2024 Анкетирование. Выявление направлений работы с молодым педагогом. 
15.10.2024 Разработке КИМов, выступлений на МО, семинарах и др. 
19.11.2024 Организация научно-исследовательской деятельности.  
17.12.2024 Индивидуальные консультации по составлению отчетных документов. 
14.01.2025 Отчеты молодых преподавателей о проделанной учебно-методической работе. 
26.05.2025 Отчет молодого  педагога о проведенной работе. 
30.05.2025 Подведение итогов работы молодого педагога. 
 

4. Краткий обзор профессиональных успехов и затруднений молодого специалиста 
 

Курсовая подготовка в 2025 году: 
 «Обеспечение безопасной образовательной среды на занятиях физической 

культурой и спортом»; 
 «Конструирование  современного  урока  по  физической  культуре  в  соответствии  с 

требованиями обновленных ФГОС НОО и ФГОС ООО». 
 

5. Участие в семинарах конференциях, конкурсах молодого педагога: 
 Победитель  Марафона  открытых  уроков  молодых  педагогов  Северо-Восточного 

образовательного округа; 
 «Фестиваль методических идей молодых педагогов в самарской области – 2024» -

участие. 
 Открытый  окружной  конкурс  методический  разработок  уроков,  направленных  на 

формирование функциональной грамотности обучающихся «Современный урок»  - 
участие. 

 Победитель в номинации «За целеустремленность, настойчивость и 
последовательность в достижении поставленной цели» окружного конкурса 
профессионального мастерства «Учитель года – 2025»; 

 
6. Участие в  семинарах, конференциях, конкурсах учеников под руководством 

молодого педагога: 
 Муниципальный этап Всероссийских спортивных соревнований школьников 

«Президентские состязания» - 3 место; 
 Отборочные соревнования в Самарской области, «турнир Приволжского 

федерального округа по баскетболу ЗхЗ» среди обучающихся 
общеобразовательных организаций города Похвистнево – 3 место; 

 «Первенства г.о. Похвистнево по волейболу среди юношей 2008 г.р. и младше» - 3 
место. 

 
 

  По работе с молодым специалистом можно сделать выводы:  
 учитель физической культуры Фролов Андрей Сергеевич успешно завершил период 

адаптации как молодого педагога в учреждении; 



 уже неплохо владеет методикой ведения  урока, следит не только за ходом занятия, 
но и за порядком и дисциплиной, за характером взаимоотношений с детьми; 

 Сформировались  четкие  представления  об  обязанностях,  появился  навык  ведения 
документации в соответствии со своими должностными обязанностями;  

 Андрей Сергеевич активно  участвует в жизни  БОУ СОШ №3 города Похвистнево, 
посещает конференции, семинары, участвует в конкурсах педагогического 
мастерства; 

 Основными  качествами  наставляемого  являются  стремление  к  профессиональному 
росту, стрессоустойчивость, вежливость. 
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